
Sport facoltativo   

Dieci allenamenti per prepararsi al torneo cantonale previsto in novembre 

tra le varie sedi di scuola media. L’iscrizione è facoltativa ma vincolante: la 

presenza regolare è infatti richiesta!  

Allievi:  interessati di prima e seconda 

Quando:  ogni lunedì dal 22 settembre              

al 1° dicembre 2025 

Orario:  sul mezzogiorno (in base al numero 

di iscritti uno o due gruppi: 11.40-

12.40 o 12.40-13.40). L’orario sarà 

confermato in seguito 

Dove:  palestra SM Mendrisio  

Docenti:  docenti di ed. fisica 

Costo:  è richiesto un contributo di              

CHF 30.- per le dieci lezioni 

Iscrizione:  tramite il formulario sul sito 

internet della scuola entro lunedì  

15 settembre 2025 


